
 MENU DECEMBER 2024  

 
PONIEDZIAŁEK 

MONDAY 
02-12 

WTOREK 
TUESDAY 

03-12 

ŚRODA 
WEDNESDAY 

04-12 

CZWARTEK 
THURSDAY 

05-12 

PIĄTEK 
FRIDAY 
06-12 

 
ZUPA 

 
SOUP 

 

Zupa pomidorowa z ryżem 

 

Tomato soup with rice 

 

Zupa porowa z zacierką 

 

Leek soup with mash 

 

Zupa ogórkowa z 

ziemniakami i śmietanką 

 

Cucumber soup with 

potatoes and cream 

 

 
Krem z kalafiora z 

groszkiem ptysiowym 
 

Cream of cauliflower soup 
with choux pastry puffs 

 
Zupa krupnik z kaszą pęczak i 

koperkiem 
 

Barley soup with pearl barley 
and dill 

 
DANIE GŁÓWNE 

 
MAIN COURSE 

 
 

 
Potrawka z indyka w 

kremowym sosie 
pietruszkowym, Kasza 
jęczmienna na parze, 

Fasolka szparagowa na 
parze 

 
Turkey stew in creamy 

parsley sauce, Steamed 
barley, Steamed green 

beans 

 

 
Kotlet schabowy tradycyjny, 
Ziemniaki puree, Buraczki 

zasmażane 
 

Traditional pork chop, 
Mashed potatoes, Fried 

beetroots 

 
Pieczone udo z kurczaka, 

Brokuły na parze, Ryż 
gotowany 

 
Roasted chicken thigh, 

Steamed broccoli, Cooked 
rice 

 
Pyzy z mięsem, Surówka z 

pora i jabłka 
 

Dumplings with meat, Leek 
and apple salad 

 

Fish & Chips (frytki z pieca), 

Surówka colesław z 

majonezem 

 

Fish & Chips, Coleslaw with 

Mayonnaise 

 
DANIE GŁÓWNE 

WEGE 
 

MAIN COURSE 
VEGGIE 

 
Makaron z sosem Napoli i 
warzywami z tartym serem 

 
Pasta with Napoli sauce 

and vegetables with grated 
cheese 

 
Risotto z warzywami i 

serem 
 

Risotto with vegetables and 
cheese 

 
Knedle z owocami polane 

masłem, Surówka colesław 
z majonezem 

 
Dumplings with fruit topped 
with butter, coleslaw with 

mayonnaise 

 

Placki ziemniaczane z 

pieca ze śmietaną, 

Surówka z pora i jabłka 

 

Oven-baked potato 

pancakes with cream, Leek 

and apple salad 

 
Zapiekanka makaronowa z 
warzywami i białym sosem 

 
Pasta casserole with 

vegetables and white sauce 

 
PODWIECZOREK 

 
AFTERNOON 

SNACK 

 

Ciasto z jabłkami typu 

szarlotka 

Apple pie 

 

Kisiel z jabłek z 

cynamonem, Owoce 

 

Apple jelly with cinnamon, 

Fruit 

 
Lamingtony - ciasteczka w 
stylu australijskim, Owoce 

 
Lamingtons - Aussie Style 

Cookies, Fruit 

 

 
Parówka Sokoliki w cieście 
francuskim z ketchupem, 

Owoce 
 

Sokoliki sausage in puff 
pastry with ketchup, Fruit 

 

Deser bounty z bananami, 

wiórkami kokosowymi, Owoce 

Bounty dessert with bananas, 

shredded coconut, Fruit 



 MENU DECEMBER 2024  

 
PONIEDZIAŁEK 

MONDAY 
9-12 

WTOREK 
TUESDAY 

10-12 

ŚRODA 
WEDNESDAY 

11-12 

CZWARTEK 
THURSDAY 

12-12 

PIĄTEK 
FRIDAY 
13-12 

ZUPA 
 

SOUP 

 

Zupa krem z marchewki z 

grzankami 

 

Cream of carrot soup with 

croutons 

 

Rosół z makaronem 

 

Chicken noodle soup 

 
Zupa jarzynowa z 

ziemniakami i śmietanką 
 

Vegetable soup with 
potatoes and cream 

 
Zupa ziemniaczana z 

fasolką 
 

Potato soup with beans 

 

Krem kukurydziany z 

warzywami i pop corn 

 

Cream of corn with vegetables 

and popcorn 

 

DANIE GŁÓWNE 
 

MAIN COURSE 
 
 

 
Makaron penne z białym 

sosem carbonara 
 

Penne pasta with white 
carbonara sauce 

 

Pulpety wieprzowe w sosie 

pomidorowym, Mix warzyw 

na parze z masłem, 

Kopytka 

Pork meatballs in tomato 

sauce, Mix of steamed 

vegetables with butter, 

Potato dumplings 

 

 
Filet z kurczaka w 

chrupiącej panierce,  
Surówka colesław z 
majonezem, Frytki z 

batatów z pieca 
 

Chicken fillet in crispy 
coating, Coleslaw salad 
with mayonnaise, Sweet 

potato fries from the oven 

 
Bitki z szynki wieprzowej w 

sosie własnym, Kasza 
jęczmienna na parze, 

Marchewka baby 
 

Pork ham bites in brine, 
Steamed barley, Baby 

carrot 

 
Filet z miruny w cieście, 

Ziemianki puree, Mizeria ze 
śmietanką 

 
Hake fillet in batter, Mashed 

potatoes, Cucumber salad with 
cream 

DANIE GŁÓWNE 
WEGE 

 
MAIN COURSE 

VEGGIE 

 
Jajko sadzone, Kasza 
gryczana z duszona 
cebulką, Surówka z 

kapusty kiszonej i pora 
 

Fried egg, Buckwheat 
groats with stewed onions, 
Sauerkraut salad and leek 

 

 
Pappardelle z grillowanymi 
warzywami z parmezanem 

 
Pappardelle with grilled 

vegetables with Parmesan 
cheese 

 
Pieczeń warzywna z 

jajkiem i serem, Surówka 
colesław z majonezem 

 
Vegetable roast with egg 

and cheese, coleslaw with 
mayonnaise 

 
Makaron z sosem z dynią, 

warzywami i serem 
 

Pasta with pumpkin sauce, 
vegetables and cheese 

 
Kluseczki leniwe z masłem i 

bułeczką, Mizeria ze 
śmietanką 

 
Lazy dumplings with butter 
and a bun, Cucumber salad 

with cream 

PODWIECZOREK 
 

AFTERNOON 
SNACK 

 
Ciasto marchewkowe 

 
Carrot cake 

 
Jabłko pieczone z miodem 

naturalnym 
 

Baked apple with natural 
honey 

 
Rogalik maślany, Koktajl 

owocowy 
 

Butter Croissant, Fruit 
Cocktail 

 

Kanapka z szynką i 

ogórkiem 

 

Ham and cucumber 

sandwich 

 

 

Mus owocowy z biszkoptami 

 

Fruit mousse with sponge 

cakes 



 MENU DECEMBER 2024  

 
PONIEDZIAŁEK 

MONDAY 
16-12 

WTOREK 
TUESDAY 

17-12 

ŚRODA 
WEDNESDAY 

18-12 

CZWARTEK 
THURSDAY 

19-12 

PIĄTEK 
FRIDAY 
20-12 

ZUPA 
 

SOUP 

 
Zupa Włoska minestrone 

 
Italian minestrone soup 

 

Zupa krem z pietruszki z 

grzankami ziołowymi 

 

Cream of parsley soup with 

herb croutons 

 

 

Zupa pomidorowa z 

makaronem 

 

Tomato soup with noodles 

 
Zupa cukiniowa z dynią 

 
Zucchini soup with pumpkin 

 
Zupa barszcz czerwony z 

uszkami 
 

Red borscht soup with 
dumplings 

DANIE GŁÓWNE 
 

MAIN COURSE 
 
 

 
Spaghetti bolognese ze 
świeżymi warzywami z 

tartym serem 
 

Spaghetti bolognese with 
fresh vegetables and 

grated cheese 

 
Kotlet panierowany z pierśi 

z kurczaka, Buraczki 
zasmażane, Ziemianki 

puree 
 

Breaded chicken breast 
cutlet, Fried beets, Mashed 

potatoes 

 

Eskalopki ze schabu w 

sosie pieczeniowym, 

Duszona marchewka z 

groszkiem, Kasza gryczana 

Pork loin escalopes in 

gravy, Stewed carrots with 

peas, Buckwheat groats 

 
Hamburger wołowy z bułką, 
Świeże warzywa, Ser żółty 

 
Beef hamburger with bun, 
Fresh vegetables, Cheese 

 
Ryba po Grecku, Ryż 

gotowany 
 

Greek-style fish, Cooked rice 

DANIE GŁÓWNE 
WEGE 

 
MAIN COURSE 

VEGGIE 

 
Zapiekanka ziemniaczana z 

warzywami i serem 
 

Potato casserole with 
vegetables and cheese 

 
Risotto z warzywami i 

serem 
 

Risotto with vegetables and 
cheese 

 

Makaron z zielonym pesto 

z mozzarellą i parmezanem 

Pasta with green pesto with 

mozzarella and Parmesan 

cheese 

 
Pierogi z owocami i 

jogurtem waniliowym, 
Surówka z marchewki i 

jabłka 
 

Dumplings with fruit and 
vanilla yogurt, Carrot and 

apple salad 

 

 
Gratina warzywna, Ziemniaki 

opiekane 
 

Vegetable Gratina, Roasted 
Potatoes 

PODWIECZOREK 
 

AFTERNOON 
SNACK 

 
Owoce, Babka cytrynowa 

 
Fruit, Lemon Bundt Cake 

 
Owoce, Kisiel z kawałkami 

owoców 
 

Fruit, Jelly with pieces of 
fruit 

 

Gofry z serkiem 

waniliowym 

 

Waffles with Vanilla 

Cheese 

 

Sałatka owocowa z 

chipsem kokosowym 

Fruit salad with coconut 

chips 

 
Pierniczki, Owoce 

 
Gingerbread, Fruit 

 


